Laboratorium LIMS MBnext

INSTRUKCJA POBRANIA

AMYLAZA W SLINIE

W przypadku pobierania roznych probek materiatu

A WAZNE biologicznego krew pobierana jest zawsze jako ostatnia

W celu pobrania prébki, nalezy uzyé¢:

S pojemnikéw z biatg nakretkq.

S5-etapowy cykl amylazy w slinie
Pobieranie probek odbywa sie bezposrednio do probowek o nastepujgcych porach:

1 godzina po 1 godzina przed 1 godzina
1 przebudzeniu, 2 obiadem, 3 po obiedzie,
4 godz. 16:00, 5 godz. 19:00.

PRZED WYKONANIEM POBRANIA: Prosimy o konsultacje z lekarzem w celu ustalenia,
czy aktualnie stosowane leczenie (leki, suplementy diety itp.) powinno zostac czasowo
wstrzymane.

Na 30 minut przed kazdym pobraniem sliny:
® nie jesc
® nie pic¢

® nie myc¢ zebow

Pobierana slina powinna byc¢ czysta, bez domieszki plwociny ani sladow krwi z dzigset.



Napisz na etykiecie probowki imig i nazwisko, date oraz godzine
pobrania probki, numer probowki (uzyj dtugopisu).

Doktadnie umyj rece.

Zbieraj sline bezposrednio do probowki przez 10 minut,
az do osiagniecia poziomu czarnej kreski.

Zamknij pojemnik i umiesc¢ go w lodowce, w dotgczonym wo-
reczku transportowym.



