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Profilaktyczne Bilanse Biologiczne tel: 531 095 905

INSTRUKCJE DOTYCZACE ZBIORKI MOCZU
Profilaktyczny Bilans Neurologiczny
Profil Neuroprzekaznikow

POJEMNIKI DO POBRANIA PRC')I§KI MOCZU ZNAJDUJA SIE U LEKARZA PROWADZACEGO
WSPOLPRACUJACEGO Z ALAMEDA. .
WYSYLANY POJEMNIK NALEZY OPISAC W NASTEPUJACY SPOSOB:

KOD PACJENTA, DATA URODZENIA, DATA I GODZINA POBRANIA PROBKI

WYSYtKA MOCZU ODBYWA SIE TYLKO W PONIEDZIArKI, WTORKI I SRODY
OD 7:00 DO 10:00.

UWAGA: POJEMNIKI ZAWIERAJA KWAS KONSERWUJACY!
ZBIORKA MOCZU Z 12 NOCNYCH GODZIN

Zbiera¢ mocz przez 12 godzin nocnych, na przyktad od godziny 20:00 do godziny 8 rano,
wlewajac go do czystego pojemnika (np. do duzego wyparzonego stoika). Mocz
przechowywac w lodowce.

Po porannej czyli ostatnim oddaniu moczu, przemieszaé zebrany mocz, a nastepnie przelaé
odpowiednig ilos¢ do pojemnika z ptynem konserwujacym (wypetni¢ po brzegi). Zamknac
pojemnik hermetycznie.

Opisac etykietke na pojemniku.

Umiesci¢ pojemnik w plastikowym zamykanym woreczku.

PROSZE PAMIETAC O ZABRANIU ZE SOBA DO PUNKTU POBRAN FORMULARZA ZLECENIA
PBB UPRZEDNIO WYPELNIONEGO PRZEZ LEKARZA PROWADZACEGO.



